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Restart a 
heart day

Restart a heart day 2024 • 12-12-2023

World Restart A Heart Day (RADH) is een initiatief dat over de hele wereld 

aandacht geeft aan de reanimatiezorg. In Nederland zijn er diverse initiatieven 

die door lokale partijen worden opgepakt en worden ondersteunt door de 

Nederlandse Reanimatieraad. Amsterdam organiseert al 6 jaar een event in 

het Oosterpark.

Doel:

• Preventie en burgerparticipatie m.b.t. burgerharthulp

• Volksgezondheid voor burgers

• Bevordering ketensamenwerking
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RAHD 2024 
Kennemerland

Restart a heart day 2024 • 12-12-2023

• 16 oktober 2024

• Gratis reanimatieworkshops + aansporen inschrijving

• Artsen en verpleegkundigen op locatie.

• Informatie van professionals

• Rondleiding ambulance, politie of brandweerwagen

• Kleine carrièrebeurs VRK en ketenpartners

• Ambitie: jaarlijks terugkerend evenement in Kennemerland
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Evenement dag

Restart a heart day 2024 • 12-12-2023

Datum Tijd Omschrijving

Woensdag 16 oktober 2024 08:00 – 12:00 Opbouw demo ruimtes en workshop stations

Woensdag 16 oktober 2024 12:30 – 16:30 Restart A Heart Day 2024

Woensdag 16 oktober 2024 16:30 – 18:00 Afbouwen

Programma Restart a Heart Day Kennemerland: 

leer reanimeren op de grote Markt, Haarlem

Reanimatieworkshops

Ambassadeurs: Diana van Loenen (wethouder Haarlem) en Ciska Scheidel (Directeur Publieke Gezondheid)

Tijdens de Restart a Heart Day op zaterdag 16 oktober 2024 op de Grote Markt wordt 4 maal een gratis 

reanimatieworkshop gegeven. De sessies worden gegeven door Nederlandse Reanimatie Raad gecertificeerde trainers uit 

het Spaarne Gasthuis, leden van Taksforce QRS, partners en docenten van Excellus Academie. Meld u aan voor een van de 

reanimatieworkshops.

• Locatie: Grote Markt Haarlem  indien niet mogelijk De Dreef Haarlem (minder exposure) Let op: 

vergunningsaanvraag loopt

• Reanimatieworkshops in tijdsvakken van half uur tussen 12:45 – 16:15  Aanmelden via site

• Demonstraties van gesimuleerde reanimatie

• Tijden demonstratie gesimuleerde reanimatie

12.30 tot 12.45 uur

13.30 tot 13.45 uur

14.30 tot 14.45 uur

15.30 tot 15.45 uur

• Informatie van professionals

Er zijn professionals aanwezig die uw vragen kunnen beantwoorden over behandeling na reanimatie, zoals dotteren, 

verblijf op de Spoedeisende Hulp of op de Intensive Care.

• Rondleiding ambulance, politie of brandweerwagen

Gedurende de hele middag kunt u een kijkje nemen in en uitleg krijgen over een ambulance, politie en brandweerwagen.
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